Veranderung ist moglich

Chancen und Strategien der Behindertenbewegung

Vortrag von Ottmar Miles-Paul, freier Publizist aus Kassel
am 13.11.2007 an der Universitat Hamburg

Nachdem ich mich bei meinem Vortrag wahrend der letzten
Ringvorlesung im Juli d. J. auf die Selbstbestimmt Leben Bewegung
behinderter Menschen und deren Bedeutung flur die Disability Studies
konzentriert habe, habe ich fir das Wintersemester den Titel
,veranderung ist moglich — Chancen und Strategien der
Behindertenbewegung gewabhilt. Ich habe diesen sehr positiv
anheimelnden Titel vor allem deshalb gewahlt, da ich es neben der Kritik
der bestehenden Systeme der Behindertenhilfe und —politik als sehr
wichtig empfinde, dass wir auch die Erfolge sehen, die erreicht wurden
bzw. mdglich sind. Denn dies kommt im Alltag oftmals leider viel zu kurz.

Grundzige der Selbstbestimmt Leben Bewegung

Bevor ich jedoch darauf eingehe, was alles moglich ist, mochte ich noch
einmal einen kurzen Ruckgriff auf die Grundlagen der Selbstbestimmung
behinderter Menschen nehmen, auf die ich wahrend meines letzten
Vortrages eingegangen bin. Wenn ich heute von der Selbstbestimmung
behinderter Menschen rede, gehéren fur mich folgende Aspekte dazu,
die diese Philosophie, ja, diesen Paradigmenwechsel mal3geblich
ausmachen:

- Antidiskriminierung und Gleichstellung behinderter Menschen

- Entmedizinisierung von Behinderung und
behinderungsitbergreifende Zusammenarbeit

- GrofRtmagliche Inklusion in das Leben der Gemeinde

- Kontrolle behinderter Menschen uber ihre eigenen Organisationen

- Kontrolle behinderter Menschen uber ihre Dienstleistungen

- Peer Counseling, Peer Support und Empowerment — also die
gegenseitige Beratung und Unterstiitzung fur behinderte Menschen
durch behinderte Menschen

Veranderungen, die wir erreicht haben

Soweit die Grundziige der Selbstbestimmt Leben Philosophie. Um mit
Ihnen in die Diskussion zu kommen, welche Veranderungen fir ein
selbstbestimmteres und gleichberechtigteres Leben behinderter



Menschen in Ihrem Umfeld vollzogen wurden, bzw. méglich sind, lade
ich Sie ein, mit mir einen kleinen Rundgang durch die Stadt zu gehen, in
der ich mich schon seit Gber 20 Jahren behindertenpolitisch engagiere.
Eine Reihe von Aktivitaten, bzw. Beispielen dirften symptomatisch fur
die Aktivitaten bzw. Erfolge in anderen Stadten sein, in denen sich
behinderte Menschen uber Jahre hinweg aktiv eingemischt haben.

Wenn Sie nach Kassel mit dem Zug kommen, steigen Sie in der Regel
am ICE-Bahnhof Kassel-Wilhelmshthe aus. Um zum Reisezentrum zu
gelangen sehen Sie an dem 1991 eingeweihten Bahnhof lange und
steile Rampen. Selbst Menschen, die recht gut zu Ful3 sind, kommen ins
Schnaufen, wenn sie diese Rampen mit Gepack tberwinden mussen.
Urspringlich war an diesem Bahnhof kein Aufzug vorgesehen, dieser
konnte nur aufgrund einer Petition, die an den Deutschen Bundestag
gerichtet wurde, durchgesetzt werden. Dieser Aufzug fuhrt heute auf’s
Parkdeck, Uber das man zum Eingangsgebaude des Bahnhofes
gelangen kann. Zudem hatten wir in Kassel anfangs immer wieder
Probleme mit dem Ein- und Ausstiegsservice der Deutschen Bahn. Nach
einigen Protesten und PR-Aktionen hat es sich in Kassel mittlerweile
eingependelt, dass der Service gut funktioniert.

Auf dem Vorplatz des Bahnhofes treffen Sie auf die Stral3enbahn, deren
Netz in Kassel recht gut ausgebaut ist. Fuhren in den 80er Jahren
lediglich Bahnen mit einem sehr hohen Einstieg, die fur
Rollstuhlnutzerinnen und gehbehinderte Menschen nicht oder nur mit
gro3er Mihe nutzbar war, sind mittlerweile fast alle Stralienbahnen in
Kassel mit der Niederflurtechnik und ergdnzenden Klapprampen
ausgestattet. 95 Prozent der Stral3enbahnhaltestellen wurden
mittlerweile erhdht, so dass es nur noch eine Frage der Zeit ist, bis jede
StralRenbahn und StraRenbahnhaltestelle in Kassel weitgehend
barrierefrei nutzbar ist. Neben den Ansagen der Haltestelle per
Lautsprecher wurden in den Stral3enbahn Leuchtschriftanzeigen fir den
nachsten Halt installiert, so dass auch gehoérlose und hérbehinderte
Menschen eine Moglichkeit zur Orientierung haben. Diese
Errungenschatften, die flr uns in Kassel heute schon fast
selbstverstandlich sind, haben uns viele Proteste bis hin zu einer
zweitdgigen Mahnwache vor der Verkaufsstelle der Kasseler
Verkehrsbetriebe gekostet. Waren wir friiher zeitweise unverséhnliche
Gegner, bin ich heute selbst als Stadtverordneter Mitglied des
Aufsichtsrates der Kasseler Verkehrsgesellschaft und préage in dieser
Funktion die Politik des Unternehmens mit.

Wenn Sie vom Bahnhof aus einen Bus nutzen wollen, stol3en Sie
ebenfalls auf viele Busse mit Niederflurtechnik und erganzenden



Rampen — es werden derzeit 30 neue barrierefreie Busse angeschafft.
Das Problem ist hier, dass bisher lediglich ca. 1/3 der Bushaltestellen
noch nicht barrierefrei umgebaut, also noch nicht mit Hochbordsteinen
versehen sind. Dies ist im Umland schwieriger als im Stadtgebiet. Es
wird jedoch gezielt daran gearbeitet, die Bordsteine kontinuierlich
anzupassen.

Wenn Sie in der Kasseler Innenstadt angekommen sind, stellen Sie sehr
schnell fest, dass viele Ampeln mit akustischen Signalen versehen sind,
die blinden und sehbehinderten Menschen anzeigen, wenn diese die
Stral3e sicher queren kénnen. Als ich 1985 mein Studium in Kassel
begann, gab es lediglich eine solche Ampel im Stadtgebiet. Heute findet
man diese fast Uberall und es ist gesetzt, dass alle neuen Ampeln mit
akustischen Signalen ausgestattet werden.

Friher war die Kasseler Innenstadt, die nach der massiven Zerstoérung
Im zweiten Weltkrieg sehr autozentriert mit einem Innenstadtring wieder
aufgebaut wurde, von Ful3gangerunterfihrungen gekennzeichnet. Dies
hatte zur Folge, dass gehbehinderte Menschen kaum akzeptable
Mdglichkeiten hatten, die Stral3en zu Gberqueren. Stiick fir Stick
wurden wahrend der letzten Jahre diese Hiurden Gberwunden und
oberirdische Querungsmaglichkeiten geschaffen.

In der Ful3gangerzone herrschten vonseiten der Stadtplaner lange Zeit
grol3e Vorbehalte gegen die erhdhten Bordsteine flr den barrierefreien
Einstieg in die StralRenbahn. Mit Einfihrung der Regiotram — einem
Verkehrssystem, dass das Netz der Deutschen Bahn mit der
Stral3enbahn in der Innenstadt verbindet — wurden auch an den bisher
nicht zuganglichen Haltestellen Rathaus und Friedrichsplatz erhthte
Bordsteine geschaffen, ohne dass die Welt untergegangen ist.
Uberhaupt bot die Einfiihrung der Regiotram die groRe Chance, eine
Reihe von Haltestellen und Platzen umzugestalten, bei denen es lange
Zeit kaum eine Chance fur Veranderungen gab. Denn eine der ersten
Fragen der Forderer von Bund und Land war, ob das neue System auch
barrierefrei sein wird. Das zeigt, wie wichtig die Bindung der
Mittelvergabe an eine barrierefreie Gestaltung ist und was maoglich ist,
wenn dies so gehandhabt wird.

Ein Gang zur Jugendbucherei lohnt sich in Kassel neuerdings auch,
denn war diese bisher nicht barrierefrei erreichbar, ist es nun gelungen,
einen Aufzug zu installieren, der auch gehbehinderten und
rollstuhlnutzenden Kundinnen der Jugendblicherei den
gleichberechtigten Zugang ermaoglicht. Auch bei der
Tourismusinformation konnten Veranderungen erzielt werden, die friher



vom Denkmalschutz kategorisch abgelehnt wurden. So ist diese, die
gleichzeitig auch einen Geldautomaten der Kasseler Sparkasse
beherbergt, mittlerweile per Rampe und automatischer Tur6ffnung
erreichbar.

Auch im Rathaus kdnnen eine Reihe von Veranderungen beobachtet
werden, fur die lange gek&ampft wurde. Das Einwohnermeldeamt hat
mittlerweile eine Rampe, bei Veranstaltungsausschreibungen der Stadt
wird nach besonderen Bedirfnissen gefragt und im Birgersaal gibt es
einen Hublift, um den Zugang fir Rollstuhinutzerinnen zur Bihne zu
ermdoglichen. Horanlagen stehen vonseiten der Stadt zur Verfigung und
der Behindertenbeirat der Stadt Kassel existiert bereits seit 1994 und
wird bei den zentralen Entscheidungen der Stadt beteiligt. Anfang dieses
Jahres wurde ein Beschluss fiir eine leichtere Sprache bei Informationen
der Stadt von der Kasseler Stadtverordnetenversammlung gefasst und
beim Neujahrsempfang der Stadt Kassel ist es mittlerweile gang und
gabe, dass die Reden in Gebardensprache gedolmetscht werden.

Die documenta, die wohl grof3te Ausstellung zeitgendssischer Kunst, die
dieses Jahr in Kassel stattfand, war ebenfalls weitgehend barrierefrei
zuganglich. Hierfur hat die Kasseler Stadtverordnetenversammlung
bereits vor der letzten documenta im Jahr 2002 einen Beschluss flr eine
barrierefreie Gestaltung gefasst. Im Gbrigen gibt es seit Dezember 2000
einen Beschluss der Stadtverordneten fir die Unterstltzung der
Erklarung von Barcelona und fir das Konzept ,barrierefreies Kassel*.
Derzeit ist die Verwaltung damit beschaftigt, ein Konzept fur die
Entwicklung eines umfassenden Teilhabeplanes zu entwickeln.

Selbst auf den Kasseler Friedhdfen ist einiges in Bewegung geraten. So
gab es Anstrengungen das Verwaltungsgebaude auf dem Hauptfriedhof
zuganglich zu machen und mittels eines Friedhofsmobils wird
mobilitatsbehinderten Menschen geholfen, an das Grab zu kommen.

Wenn Sie heute einmal die Mdglichkeit haben, Kassel zu besuchen, wird
Ihnen wahrscheinlich auch auffallen, dass dort mittlerweile viele
behinderte Menschen auf der Stral3e, bei Veranstaltungen, in den
Kneipen und in den Geschéaften zu sehen sind. Als ich 1985 nach Kassel
kam, war es schon fast eine Ausnahme einen Menschen mit einer
sichtbaren Behinderungen in der Offentlichkeit zu sehen, bzw. zu
bemerken, wenn jemand mit einer unsichtbaren Behinderungen an einer
offentlichen Veranstaltung teilnahm. Dies hat auch damit zu tun, dass es
uns gelungen ist, die Persodnliche Assistenz flr behinderte Menschen in
den unterschiedlichsten Bereichen voranzutreiben. Angefangen von der
Schulassistenz, Uber die Arbeitsassistenz, dem Einsatz von



Vorleserlnnen und Gebardensprachdolmetscherlnnen bishin zur
Assistenz im eigenen Haushalt und bei Begleitungen fiir behinderte
Menschen, es ist uns gelungen, vielen behinderten Menschen ein Leben
in der Gemeinde zu ermdglichen.

Strategien fur Veranderungen

Die Liste der Veranderungen, die ich und viele andere Aktive in den
letzten 20 Jahren in Kassel beobachten und mit voran treiben konnten,
lie3e sich noch ein ganzes Stlick fortsetzen, es gabe aber auch noch
erheblichen Raum daftr, zu berichten, was noch nicht barrierefrei ist und
wo wir noch viel Arbeit vor uns haben. Da ich mich im Rahmen dieses
Vortrages jedoch hauptsachlich darauf konzentrieren méchte,
aufzuzeigen, was maoglich ist, méchte ich nun einige Strategien
aufzeigen, die wir bzw. die Behindertenbewegung fir Veranderungen
genutzt haben.

Vom Netzwerk Artikel 3, das sich schon seit Giber zehn Jahren fir die
Gleichstellung behinderter Menschen stark macht, haben wir einmal eine
eher humoristische, aber doch sehr realistische Liste entwickelt, was es
braucht, um die Gleichstellung behinderter Menschen durchzusetzen.
Dies sind beispielsweise:

- die StralRenk&dmpferinnen

- die Paragraphenreiterinnen

- die Verkauferlnnen und Schreiberlinge

- die Politstrateginnen

- die Aussitzerinnen

- die Schlichterinnen

- die Unterstutzerinnen

- die Feiernden

All diese Funktionen haben sich fur unser Engagement tber die Jahre
hinweg als sehr wichtig erwiesen und wahrscheinlich waren wir gerade
aufgrund des Zusammenspiels der verschiedenen Krafte besonders
stark.

Wir mussten immer wieder Demonstrationen, 6ffentlichkeitswirksame
oder andere kreative Aktionen durchfiihren, um auf unsere Belange
aufmerksam zu machen und unsere Rechte einzufordern. Wir brauchten
die Juristinnen, die Lucken im Gesetz deutlich machten und die Finger
dort in die Wunden gelegt haben, wo diese nicht beachtet wurden. Vor
allem hat das Forum behinderter Juristinnen immer wieder selbst
Vorschlage fur Gesetzesanderungen gemacht, wie zum Beispiel beim
Behindertengleichstellungsgesetz auf Bundesebene. Eine kontinuierliche



Offentlichkeitsarbeit war ein Schlissel fur den Erfolg, denn den Druck
Uber die Medien zu erhéhen, hilft immer wieder ein Thema zu platzieren
und Erfolge zu erzielen. Natirlich musste die politische Strategie immer
wieder Uberdacht werden und die Kontakte zur Politik, der Verwaltung
und zu anderen Organisationen gezielt aufgebaut und gehalten werden.
Manches mussten wir schlichtweg auch aussitzen, um einen besseren
Zeitpunkt zu erwischen, indem wir mehr Chancen auf einen Erfolg
hatten. Das Schlichten bei Konflikten und das Finden von gemeinsamen
Positionen war meist jedoch das A & O um engagierte Menschen zu
finden, die uns unterstitzen und diese bei der Stange zu halten. Gerade
von den vielen Unterstitzerlnnen, die an Aktionen teilnahmen oder
einfach auch mal nur eine Unterschrift unter eine
Unterschriftensammlung leistetet etc. waren natirlich das Salz in der
Suppe. Last but not least war es natirlich immer wieder wichtig, unsere
Erfolge zu sehen, diese aufzuzeigen und vor allem diese zu feiern. Denn
dies wird meist vergessen, viel zu schnell macht sich dann der Frust
breit, dass man doch nichts bewegen kann und dies starkt natirlich
keine soziale Bewegung.

Deshalb habe ich mich bei meinem heutigen Vortrag einmal darauf
konzentriert, Ihnen aufzuzeigen, was alles moglich ist, wenn man sich
kontinuierlich fir eine Sache stark macht. Daher interessiert mich nun
vor allem, wo es Ihnen bisher gelungen ist, Erfolge zu erzielen, also
etwas im Sinne einer besseren Selbstbestimmung und Gleichstellung
behinderter Menschen zu bewegen, bzw. wo zuklnftig Potenzial fur
Erfolge lauern.



